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UNITRE
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GITE E visitE GUIDATE
sono aperte le prenotazioni per:

•	 IL PIÙ BEL LAGO PREALPINO - GITA SUL LAGO 
MAGGIORE E ALLE ISOLE BORROMEE: L'ISOLA BELLA 
CON IL PALAZZO BORROMEO E I MAGNIFICI GIARDINI, 
L'ISOLA PESCATORI, L'ISOLA MADRE CON L'ANTICO 
PALAZZO E LA LUSSUREGGIANTE VEGETAZIONE

	 DOMENICA 22 APRILE
	 PRENOTAZIONI ENTRO IL 16 APRILE

•	 VIAGGIO DI QUATTRO GIORNI "ALLA SCOPERTA DELLE 
DOLOMITI PATRIMONIO UNIVERSALE DELL'UNESCO"  
SUL PERCORSO MERANO, BOLZANO CON IL MUSEO 
OTZI ED IL RENON, BRESSANONE E L'ABBAZIA 
DI NOVACELLA, SAN CANDIDO, LE TRE CIME DI 
LAVAREDO E IL LAGO BRAIES, INNSBRUCK E IL MUSEO 
SWAROVSKI, CHIUSA TRA I PIÙ BEI BORGHI D'ITALIA

	 DAL 28 AL 31 MAGGIO - PRENOTAZIONI URGENTI ED ANTICIPO DA SUBITO CON TERMINE IL 7 MAGGIO

•	 PANORAMI DI VALTELLINA - TIRANO E DINTORNI: UN TERRITORIO COSTELLATO DA ARCHITETTURE NOTE E 
MENO NOTE A TESTIMONIANZA DI UN PASSATO FIORENTE - PRANZO PRESSO IL RISTORANTE "LA RONCAIOLA"

	 SABATO 9 GIUGNO - PRENOTAZIONI ENTRO IL 1° GIUGNO

Spazio alle idee

PER ASSOCIARSI A UNITRE SONDRIO:

VERSARE LA QUOTA ASSOCIATIVA ANNUA di e 70,00 o e 100,00 presso:
•	 Credito Valtellinese - c/c n. 95475-27 - IBAN IT 16 C 05216 11010 000000095475
•	 Banca Popolare di Sondrio - c/c n. 42672-89 - IBAN IT60 I056 9611 0000 0004 2672 X89
•	 ON LINE: www.unitresondrio.it
E CONSEGNARE LA RICEVUTA DEL VERSAMENTO ALLA SEGRETERIA UNITRE

ASSOCIAZIONE NAZIONALE 
UNIVERSITÀ DELLE TRE ETÀ

UNIVERSITÀ DELLE TRE ETÀ
SEDE AUTONOMA DI SONDRIO



MERCOLEDÌ 4 APRILE
ORE 15,30

VENERDÌ 6 APRILE
ORE 15,30

LUNEDÌ 9 APRILE
ORE 15,30

MERCOLEDÌ 11 APRILE
ORE 15,30

VENERDÌ 13 APRILE
ORE 15,30

LUNEDÌ 16 APRILE
ORE 15,30

MERCOLEDÌ 18 APRILE
ORE 15,30

VENERDÌ 20 APRILE
ORE 15,30

DOMENICA 22 APRILE

LUNEDÌ 23 APRILE
ORE 15,30

VENERDÌ 27 APRILE
ORE 15,30

LUNEDÌ 30 APRILE
ORE 15,30 

MERCOLEDÌ 2 MAGGIO
ORE 15,30

VENERDÌ 4 MAGGIO
ORE 15,30

LUNEDÌ 7 MAGGIO
ORE 15,30

PROIEZIONE - FILM COMMEDIA DI MARIO MONICELLI
"PARENTI SERPENTI"

FILOSOFIA - DOTT. LICIA LAMBERTENGHI - COUNSELOR FILOSOFICO
"L'UTILITÀ E LE TECNICHE DELLA PRATICA FILOSOFICA PER MIGLIORARE LA QUALITÀ 
DELLA VITA"

LEZIONE APERTA - LETTERATURA - PROF. GIULIO PEROTTI - DOCENTE DI MATERIE LETTERARIE
"CARLO PORTA, IL PIÙ GRANDE POETA DIALETTALE MILANESE"

STORIA DELL'ARTE - PROF. MARIAGRAZIA BALZARINI - DOCENTE DI STORIA DELL'ARTE 
PRESSO L'UNIVERSITÀ DI MILANO
"L'ARTE MESSICANA IN MOSTRA A MILANO. FRIDA KAHLO: LE PASSIONI, LA SOFFERENZA, 
LA VITA"

STORIA LOCALE - GIAN ENRICO GHILOTTI, REGISTA - ANDREA BASCI, AUTORE - FILM 
DOCUMENTARIO
"ARRIVERÀ NOVEMBRE" STORIA DEI GIOVELLAI MALENCHI IN VAL FEX

MEDICINA - DOTT. STEFANO GIUSTINIANI - CARDIOLOGO E GERIATRA
"DOLORI TORACICI: NON SEMPRE DI ORIGINE CARTDIACA"

ECONOMIA - DOTT. ARCH. MARCO BISSI - AMMINISTRATORE SOCIETÀ ENERGIA AMBIENTE SPA
"LE ALPI COME RISORSA DI ENERGIA RINNOVABILE"

CONFERENZA PUBBLICA - STORIA DELLE RELIGIONI - MASSIMO APRILE E MAURIZIO ABBÀ 
- PASTORI DELLA CHIESA VALDESE
"UN TESTAMENTO DI SPERANZA. L'ATTUALITÀ DEL MESSAGGIO E DELLE PRATICHE NON 
VIOLENTE NELLA VITA DI MARTIN LUTHER KING"

IL PIÙ BEL LAGO PREALPINO - GITA SUL LAGO MAGGIORE E ALLE ISOLE BORROMEE: 
L'ISOLA BELLA CON IL PALAZZO BORROMEO E I MAGNIFICI GIARDINI, L'ISOLA PESCATORI, 
L'ISOLA MADRE CON L'ANTICO PALAZZO E LA LUSSUREGGIANTE VEGETAZIONE
PRENOTAZIONI ENTRO IL 16 APRILE

ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI STUDENTI
NON MANCATE! È UN APPUNTAMENTO IMPORTANTE! SEGUIRÀ:
PROIEZIONE DEL DOCUMENTARIO VINCITORE PRIMO PREMIO AL SONDRIO FESTIVAL 2017 
"ISOLE NEL TEMPO - NATE DAL FUOCO" REGIA DI MATT HAMILTON

ECONOMIA - DOTT. MASSIMO TIMINI - AGRONOMO PRESSO L'ASSOCIAZIONE PROVINCIALE 
ALLEVATORI
"L'ALLEVAMENTO DEL BESTIAME: L'ASPETTO ECONOMICO E AMBIENTALE PER LA 
VALTELLINA"

STORIA DELLA MUSICA - FILMATO
"TEATRO ALLA SCALA. IL TEMPIO DELLE MERAVIGLIE"

AMBIENTE - DOTT. ARCH. DARIO BENETTI - DIRETTORE DI "QUADERNI VALTELLINESI"
"I LUOGHI DEL VINO IN VALTELLINA"

SCIENZE UMANE - PROF. FRANCESCO RACCHETTI - DOCENTE DI MATERIE LETTERARIE
"OLTRE IL MURO. IL TEMPO DEL DETENUTO"

STORIA DEL CINEMA - MATTIA AGOSTINALI - ESPERTO DI CINEMATOGRAFIA
"UNO, NESSUNO, CENTOMILA...... PINOCCHIO"

CALENDARIO DELLE ATTIVITÀ UNITRE
Le lezioni e gli incontri si terranno presso la Sala Unitre, via C. Battisti 29, Sondrio, salvo diversa indicazione



MERCOLEDÌ 9 MAGGIO
ORE 15,30

VENERDÌ 11 MAGGIO
ORE 15,30

LUNEDÌ 14 MAGGIO
ORE 15,30

MERCOLEDÌ 16 MAGGIO
ORE 15,30

VENERDÌ 18 MAGGIO
ORE 15,30

GITA DI 4 GIORNI
DA LUNEDÌ 28 MAGGIO
A GIOVEDÌ 31 MAGGIO

SABATO 9 GIUGNO

ATTUALITÀ - DOTT. CLAUDIO MARCASSOLI - PSICHIATRA E CRIMINOLOGO FORENSE
"OPPORTUNITÀ E RISCHI NELL'ERA DI INTERNET"

AMBIENTE - MARIO VANNUCCINI - GUIDA ALPINA
"LA COMPLESSITÀ DELL'AMBIENTE MONTANO E LA SFIDA DELL'ALPINISMO"

LEZIONE APERTA - STORIA DELL'ARTE - PROF. GIOVANNA D'AMIA - DOCENTE DI STORIA 
DELL'ARCHITETTURA AL POLITECNICO DI MILANO
"IL MITO DELL'ARCHITETTURA ALPINA NEL PRIMO NOVECENTO"

PROIEZIONE "L'ELISIR D’AMORE" OPERA LIRICA IN DUE ATTI DI GAETANO DONIZETTI CON 
L’ORCHESTER DER WIENER STAATOPER, DIRETTORE ALFRED ESCHWE, ANNA NETREBKO 
SOPRANO, ROBERTO VILLANZON TENORE, LEO NUCCI BARITONO

CHIUSURA DELL’ANNO ACCADEMICO
CONCERTO DI FINE ANNO CON ESIBIZIONE DEL CORO UNITRE AND FRIENDS

VIAGGIO DI QUATTRO GIORNI "ALLA SCOPERTA DELLE DOLOMITI PATRIMONIO UNIVERSALE 
DELL'UNESCO"  SUL PERCORSO MERANO, BOLZANO CON IL MUSEO ÖTZI ED IL RENON, 
BRESSANONE E L'ABBAZIA DI NOVACELLA, SAN CANDIDO, LE TRE CIME DI LAVAREDO E IL 
LAGO BRAIES, INNSBRUCK E IL MUSEO SWAROVSKI, CHIUSA TRA I PIÙ BEI BORGHI D'ITALIA
PRENOTAZIONI URGENTI ED ANTICIPO DA SUBITO

PANORAMI DI VALTELLINA - TIRANO E DINTORNI: UN TERRITORIO COSTELLATO DA 
ARCHITETTURE NOTE E MENO NOTE A TESTIMONIANZA DI UN PASSATO FIORENTE - PRANZO 
PRESSO IL RISTORANTE "OSTERIA RONCAIOLA" - PRENOTAZIONI ENTRO IL 1° GIUGNO

APPROFONDIMENTI
Il Lago Maggiore o Verbano (Lagh Magior o Verban in piemontese, Lagh Maggior in lombardo) è un lago prealpino di 
origine fluvioglaciale, il secondo per superficie in Italia. Il suo nome "Maggiore" deriva dal fatto che in passato era il più 
esteso dei laghi prealpini (fino alla formazione della Piana di Fondotoce, infatti, il Lago di Mergozzo era unito al Lago 
Maggiore).
Le sue rive sono condivise tra Svizzera (Canton Ticino) e Italia (province di Verbano-Cusio-Ossola, Novara, Varese).
È il 2º lago d'Italia per superficie (dopo il lago di Garda) e per profondità (dopo il lago di Como).
Nel lago Maggiore sono presenti molte isole 
grandi, piccole o minuscole, divise tra le 8 
del Piemonte, le 2 della Svizzera e l'unica in 
Lombardia, per un totale di 11.
Le Isole Borromee: Isola Bella, Isola Madre, 
Isola dei Pescatori (o Isola Superiore o Isola 
Superiore dei Pescatori), Isolino di San 
Giovanni, Isolotto (o scoglio) della Malghera
Fra Stresa e Verbania si trova l'arcipelago delle 
Isole Borromee: l'Isola Madre (la più estesa del 
bacino lacustre), l'Isola Bella e l'Isola Superiore 
dei Pescatori (nota anche più semplicemente 
come Isola dei Pescatori o Isola Superiore)
Di fronte alla località svizzera di Brissago si 
trovano le due Isole di Brissago.
Di fronte alla costa di Cannero Riviera si trovano invece i tre scogli emersi detti Castelli di Cannero: lo scoglio maggiore, 
totalmente occupato oggidì dal manufatto bellico della Vitaliana, rocca voluta dal conte Ludovico Borromeo a partire dal 
1518, lo scoglio minore, su cui si ergono i ruderi delle cosiddette "prigioni", ma in effetti una torricella avanzata con 
cannoniera a falconetti di presidio meridionale al porto canale, e finalmente lo scoglietto (verso Maccagno) del "Melgonaro", 
su cui cresce solo una stenta ma tenace pianta che ha affascinato poeti e incisori.
Vanno infine citati, l'Isolino di San Giovanni di fronte a Verbania (famoso perché fu per molti anni residenza, nel seicentesco 
Palazzo Borromeo, del direttore d'orchestra Arturo Toscanini), l'isolotto La Malghera detto anche Isola delle Bambole, tra 
l'Isola Bella e quella dei Pescatori e quindi l'Isolino Partegora nel piccolo golfo di Angera.



Le Dolomiti, anche dette Monti pallidi (Dolomiten in 
tedesco, Dolomites in ladino, Dolomitis in friulano), sono 
un insieme di gruppi montuosi delle Alpi Orientali italiane, 
a sud della catena principale alpina, comprese tra Veneto, 
Trentino-Alto Adige e Friuli, tra le province di Belluno, 
Bolzano, Trento, Udine e Pordenone. Il 26 giugno 2009 
il Comitato Esecutivo della Convenzione sul patrimonio 
materiale dell'umanità dell'UNESCO, riunita a Siviglia, ha 
dichiarato le Dolomiti Patrimonio dell'umanità.

A Bolzano, nel Museo Archeologico dell'Alto Adige è 
conservata una delle mummie più famose e importanti al 
mondo. Il suo nome è Ötzi, vissuto oltre 5.200 anni fa 
l’uomo venuto dal ghiaccio che il 19 settembre 1991 rivide 
la luce del sole. Il corpo si è conservato perfettamente, 
con tanto di vestiario ed equipaggiamento completo. Un 
fatto eccezionale, dovuto alle particolari condizioni climatiche all’interno del ghiacciaio in cui è stato rinvenuto. “Bolzano 
è opulenta, moderna, ma la sua bellezza è gotica“, scriveva Guido Piovene nel suo Viaggio in Italia. Lo scrittore rimase 
affascinato dalle lunghe vie fiancheggiate di portici, in cui colpiscono non tanto la bellezza dei singoli palazzi ma i giochi 

di luce che “creano fondali di teatro, giochi di luce“. Sarà 
così anche per voi appena metterete piede nella capitale 
dell’Alto-Adige.

Innsbruck è considerata una capitale delle alpi, città d'arte, 
in cui assaporare il connubio straordinario tra ambiente 
urbano e montagna, vette e vallate, natura e città. 
I Mondi di Cristallo Swarovski furono inaugurati nel 1995, 
in occasione del centesimo anniversario dell’azienda. 
L’artista multimediale André Heller li concepì come luogo 
di ineguagliabile fantasia. Fino a oggi, questa popolare 
attrazione ha regalato momenti d’incanto a più di 14 milioni 
di visitatori provenienti da tutto il mondo. Il cristallo, in 
tutte le sue sfaccettature, li ha sorpresi, commossi, forse 
addirittura trasformati.

Tirano (441 m s.l.m.) è geograficamente collocata al punto d’incontro tra l’itinerario alpino, attraverso i Passi di 
Aprica e del Bernina, e la direttrice verso Sondrio e Milano. È un'area costellata da architetture che testimoniano un 
passato fiorente. Qui sorge l'unica Basilica della provincia. Era il 29 settembre del 1504 quando le cronache registrano 
l'apparizione della Madonna al Beato Mario Omodei. Fu così edificato il Santuario rinascimentale della Beata Vergine. Da 
uno sperone di roccia sovrastante la città si può ammirare la chiesetta di S. Perpetua (XI sec.), antico xenodochio, con 
affreschi medievali, poco più avanti la chiesa di S. Rocco. È particolarmente interessante il centro storico con i resti delle 
mura sforzesche e le porte Bormina, Milanese e Poschiavina, il castello di S. Maria e il susseguirsi di palazzi nobiliari, 
tra i quali  Palazzo Salis, Palazzo d’Oro Lambertenghi oggi casa-museo, e il campanile della parrocchiale di S. Martino. 
Tirano è il capolinea del "Trenino Rosso del Bernina", patrimonio UNESCO dal 2008.


